Brezno 78, 2363 Podvelka, tel.: 02/88 79 700, fax.: 02/88 79 715
email: os.brezno-podvelka@guest.arnes.si ID za DDV: 42630142
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PREHRANA NOVEMBER 2023 -
DAN MALICA KOSILO
CETRTEK Rogljicek, Goveja juha z ribano kaso,
kakav, goveji zrezki v ¢ebulni
2.11. hruska omaki,
(1,7 njoki,
zeljna solata
(1,3,7,9
PETEK Sadni tekoci jogurt, Porova kremna juha,
biga, pirine testenine s tunino,
3. 11. mandarina zelena solata s fizolom
- (1,5,6,7,8) (1,3,4,9
\
Ul |
domace mleko

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave Zivil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje.

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine vode, caja in jabolk.
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PREHRANA NOVEMBER 2023

DAN MALICA KOSILO
PONEDELJEK Finski kruh, Puranji paprikas z zelenjavo,
rezine sira, polenta,
6. 11. sadni Caj, solata iz kitajskega zelja s koruzo
hruska 1,9
L7
TOREK Rozinova strucka, Buc¢na kremna juha,
mleko, riZzota iz treh zit z zelenjavo in
7.11. banana piS¢ancem,
(7 motovilec
1,7,9
SREDA Vikend kruh, Kostna juha z vlivanci,
otroska pasteta, kuhan krompir v kosih,
8. 11. kisle kumarice, segedin s svinjskim mesom
zeli§éni Caj, 1,3,9
kaki

Y t;? (1,6,7)

CETRTEK Mesani kruh, Ricet,
tunin namaz, Kruh,
9.11. Cebula, marmorni kolac,
bela kava, sok
slive 1,3,9
1,4,7)
PETEK Buhtelj, Juha s pSeni¢nim zdrobom,
zeli§¢ni Cayj, pecene puranje kracice,
10. 11. mesano sadje mlinci,
3 1, 3,12) duseno rdece zelje
1,3,9

B} |

kefir
Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave Zivil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje.

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine vode, caja in jabolk.
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PREHRANA NOVEMBER 2023
DAN MALICA KOSILO
PONEDELJEK Mesani kruh, Cvetacna kremna juha,
korenckov namaz, pecena svinjska ribica,
13.11. zeli$¢ni Caj prazen krompir,
@, 7) solata endivija
1,9
TOREK Polnozrnat kruh, Kisla juha z zli¢niki in
¢okoladni namaz, zelenjavo,
14.11. Zitna bela kava ajdovi Zganci,
(1,5,6,7,8,11,13) sadna solata
1,3,9
SREDA Topli sendvic, Fizolova juha s testeninami,
zeli$ni Caj, mareli¢ni cmoki,
15. 11. sliva kompot
(1, 6) (1,3,7,8)
CETRTEK Pirin zdrob, Kostna juha z kroglicami,
cimetov posip, sojini polpeti,
16. 11. grozdje krompirjeva solata
(7 (1,3,7,9
PETEK Crni kruh, Paradiznikova juha z rizem,
maslo, ocvrt file oslic¢a,
17.11. med, krompir z blitvo
TR?ALDCI)EZ/FO’\]NSKII_NI mieko, (1,4.9)
ZAJTRK jabolko
; 17
skuta

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave Zivil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje.

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine vode, caja in jabolk.
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PREHRANA NOVEMBER 2023
DAN MALICA KOSILO
PONEDELJEK | Stru¢ka s $unko in sirom, Prezganka,
zelis¢ni Caj mesno zelenjavna musaka,
20. 11. 1,3,7) zelena solata s koruzo
(1,3,7,9)
TOREK Finski kruh, Juha s kroglicami,
puranja prsa, dunajski zrezek,
21. 11. list zelene solate, krompir v kosih,
— bela z(11tn?z; kava . zsl«i?a.sola.ta,k
—— , jabol¢ni zavite
(1,3,7,9)
SREDA Vikend kruh, Kostna juha z zvezdicami,
¢icerikin namaz, pire krompir,
22. 11. sadni Caj, mesni polpeti,
K i banana Kisla repa,
_ 1,7) 1,3,7,9)
L
CETRTEK Hrenovka, Minestra z leco,
hot dog strucka, sladki skutini svaljki,
23. 11. rezine paradiznika, kompot
sadni Caj 1,3,7,9
1)
PETEK Ajdov kruh, Spargljeva juha,
kisla smetana, zelenjavni polpeti
24. 11. rezine avokada, pecen krompir,
A zelis¢ni Caj zeljna solata s fiZzolom
uJ 17 1,39
mleko brez laktoze

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave Zivil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje.
Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine vode, caja in jabolk.
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PREHRANA NOVEMBER 2023

<
DAN MALICA KOSILO
PONEDELJEK Umesana jajcka, Pis¢ancji zrezki v zelenjavni
kruh, omaki,
27.11. banana, kus kus,
sadni Caj solata iz kitajskega zelja s
(1,3) krompirjem
1,9
TOREK Milecni riz, Bu¢na juha,
kakavov posip, makaronovo meso,
28. 11. rozine solata iz radi¢a s krompirjem
6,7) (1,3,9
SREDA Mesani kruh, Bistra juha z rezanci,
ribji namaz, pecen piscancji zrezek,
29. 11. sveZa zelena paprika, riZ z zelenjavo,
zelis¢ni Caj rdeca pesa
- 1,4,7) 1,3,9
< h r}"
CETRTEK Coko kasa, Golaz iz mlade govedine,
hruska Siroki rezanci,
30. 11. (1,6,7) zeljna solata
1,3,9

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave Zivil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje.
Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine vode, ¢aja in jabolk.
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