
 

 
 

Brezno 78, 2363 Podvelka, tel.: 02/88 79 700, fax.: 02/88 79 715 

email: os.brezno-podvelka@guest.arnes.si ID za DDV: 42630142 
  

 
PREHRANA NOVEMBER 2023 

 
DAN MALICA KOSILO 

 

ČETRTEK 

 

2. 11. 

 

 

 

 

 Rogljiček,  

kakav,  

hruška 

(1,7) 

 

Goveja juha z ribano kašo,  

goveji zrezki v čebulni 

omaki, 

 njoki,  

zeljna solata 

(1, 3, 7, 9) 

 

 

PETEK 

 

3. 11. 

 

 

 
domače mleko 

 

Sadni tekoči jogurt, 

 biga,  

mandarina 

(1, 5, 6, 7, 8) 

 

Porova kremna juha,  

pirine testenine s tunino,  

zelena solata s fižolom 

(1, 3, 4, 9) 

 

 

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje. 

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne količine vode, čaja in jabolk. 
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Brezno 78, 2363 Podvelka, tel.: 02/88 79 700, fax.: 02/88 79 715 

email: os.brezno-podvelka@guest.arnes.si ID za DDV: 42630142 
  

 

PREHRANA NOVEMBER 2023 

 
DAN MALICA KOSILO 

 

PONEDELJEK 

 

6. 11. 

 

 

 

Finski kruh, 

rezine sira, 

 sadni čaj,  

hruška 

(1, 7) 

 

 

Puranji paprikaš z zelenjavo,  

polenta, 

 solata iz kitajskega zelja s koruzo 

(1, 9) 

 

TOREK 

 

7. 11. 

 

 

 

 

Rozinova štručka, 

 mleko, 

banana 

(7) 

 

 

 

Bučna kremna juha, 

 rižota iz treh žit z zelenjavo in 

piščancem,  

motovilec  

(1, 7, 9) 

 

SREDA 

 

8. 11. 

 

 

 

 

Vikend kruh,  

otroška pašteta, 

kisle kumarice,  

zeliščni čaj, 

 kaki 

(1, 6, 7) 

 

 

Kostna juha z vlivanci, 

kuhan krompir v kosih, 

segedin s svinjskim mesom 

(1, 3, 9) 

 

ČETRTEK 

 

9. 11. 

 

 

 

 

Mešani kruh,  

tunin namaz,  

čebula,  

bela kava, 

 slive 

(1, 4, 7) 

 

 

Ričet, 

kruh, 

marmorni kolač,  

sok 

(1, 3, 9) 

 

PETEK 

 

10. 11. 

 

 

 
kefir 

 

Buhtelj,  

zeliščni čaj,  

mešano sadje 

(1, 3, 12) 

 

 

Juha s pšeničnim zdrobom, 

pečene puranje kračice, 

mlinci, 

dušeno rdeče zelje 

(1, 3, 9) 

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje. 

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne količine vode, čaja in jabolk. 
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Brezno 78, 2363 Podvelka, tel.: 02/88 79 700, fax.: 02/88 79 715 

email: os.brezno-podvelka@guest.arnes.si ID za DDV: 42630142 
  

 

PREHRANA NOVEMBER 2023 

 
DAN MALICA KOSILO 

 

PONEDELJEK 

 

13. 11. 

 

 

 

Mešani kruh, 

korenčkov namaz, 

zeliščni čaj 

(1, 7) 

 

 

 

Cvetačna kremna juha,  

pečena svinjska ribica, 

pražen krompir, 

 solata endivija  

(1, 9) 

 

TOREK 

 

14. 11. 

 

 

 

Polnozrnat kruh, 

čokoladni namaz, 

žitna bela kava 

(1, 5, 6, 7, 8, 11, 13) 

 

Kisla juha z žličniki in 

zelenjavo, 

ajdovi žganci,  

sadna solata 

(1, 3, 9) 

 

 

SREDA 

 

15. 11. 

 

 

 

 

 

Topli sendvič,  

zeliščni čaj, 

 sliva 

(1, 6) 

 

Fižolova juha s testeninami, 

marelični cmoki, 

kompot 

(1, 3, 7, 8) 

 

 

ČETRTEK 

 

16. 11. 

 

 

 

Pirin zdrob,  

cimetov posip,  

grozdje 

(7) 

 

Kostna juha z kroglicami, 

sojini polpeti,  

krompirjeva solata 

(1, 3, 7, 9) 

 

PETEK 

 

17. 11. 
SLOVENSKI 

TRADICIONALNI 

ZAJTRK 

 

 

 

skuta 

 

Črni kruh,  

maslo, 

med, 

mleko,  

jabolko 

(1, 7) 

 

Paradižnikova juha z rižem, 

ocvrt file osliča,  

krompir z blitvo 

(1, 4, 9) 

 

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje. 

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne količine vode, čaja in jabolk. 
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Brezno 78, 2363 Podvelka, tel.: 02/88 79 700, fax.: 02/88 79 715 

email: os.brezno-podvelka@guest.arnes.si ID za DDV: 42630142 
  

 

 

 

PREHRANA NOVEMBER 2023 

 
DAN MALICA KOSILO 

 

PONEDELJEK 

 

20. 11. 

 

 

 

Štručka s šunko in sirom, 

zeliščni čaj 

(1, 3, 7) 

 

 

Prežganka,  

mesno zelenjavna musaka,  

zelena solata s koruzo 

(1, 3, 7, 9) 

 

TOREK 

 

21. 11. 
 

 

 

Finski kruh,  

puranja prsa, 

 list zelene solate,  

bela žitna kava 

(1,7) 

 

Juha s kroglicami,  

dunajski zrezek,  

krompir v kosih,  

zelena solata,  

jabolčni zavitek 

(1, 3, 7, 9) 

 

 

SREDA 

 

22. 11. 

 

 

 

 

 

Vikend kruh,  

čičerikin namaz,  

sadni čaj, 

 banana 

(1, 7) 

 

 

Kostna juha z zvezdicami, 

pire krompir, 

 mesni polpeti,  

kisla repa,  

(1, 3, 7, 9) 

 

ČETRTEK 

 

23. 11. 

 

 

 

Hrenovka, 

 hot dog štručka,  

rezine paradižnika,  

sadni čaj 

(1) 

 

 

Mineštra z lečo, 

 sladki skutini svaljki, 

 kompot 

(1, 3, 7, 9) 

 

PETEK 

 

24. 11. 

 
 

mleko brez laktoze 

 

Ajdov kruh, 

 kisla smetana, 

 rezine avokada,  

zeliščni čaj 

(1, 7) 

 

 

Špargljeva juha,  

zelenjavni polpeti 

pečen krompir, 

 zeljna solata s fižolom 

(1, 3, 9) 

 

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje. 

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne količine vode, čaja in jabolk. 
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Brezno 78, 2363 Podvelka, tel.: 02/88 79 700, fax.: 02/88 79 715 

email: os.brezno-podvelka@guest.arnes.si ID za DDV: 42630142 
  

 

 

 

PREHRANA NOVEMBER 2023 

 
DAN MALICA KOSILO 

 

PONEDELJEK 

 

27. 11. 

 

 

 

Umešana jajčka,  

kruh,  

banana,  

sadni čaj 

(1, 3) 

 

 

Piščančji zrezki v zelenjavni 

omaki, 

 kus kus, 

 solata iz kitajskega zelja s 

krompirjem 

(1, 9) 

 

TOREK 

 

28. 11. 

 

 

 

Mlečni riž,  

kakavov posip,  

rozine 

(6, 7) 

 

Bučna juha,  

makaronovo meso,  

solata iz radiča s krompirjem 

(1, 3, 9) 

 

SREDA 

 

29. 11.  

 

 

 

 

 

 

Mešani kruh,  

ribji namaz,  

sveža zelena paprika,  

zeliščni čaj 

(1, 4, 7) 

 

 

Bistra juha z rezanci, 

 pečen piščančji zrezek, 

 riž z zelenjavo, 

 rdeča pesa 

(1, 3, 9) 

 

ČETRTEK 

 

30. 11.  

 

Čoko kaša,  

hruška 

(1, 6, 7) 

 

Golaž iz mlade govedine, 

široki rezanci,  

zeljna solata 

(1, 3, 9) 

 
 

 

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje. 

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne količine vode, čaja in jabolk. 
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