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PREHRANA OS BREZNO OKTOBER 2021 &%
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK | Mle¢ni kruh, Ajdov kruh, Goveja juha z
kakav marmelada, rezanci,
4. 10. @7 borovnicev ¢aj pire krompir,
1,7,12) govedina,
Spinaca
1,3,7,9)
TOREK Kruh, Cokoladne Cvetacna kremna
marmelada, kroglice, juha,
5. 10. ¢aj mleko hamburger
(1, 12) 1,7) (1,3,7,9,11)
SREDA Kruh, Polnozrnata Kremna bu¢na
topljeni sir, Strucka, juha,
6. 10. ¢aj klobasa z kuhan krompir,
s 1,7 _ zelenjavo, sojini polpgti,
B list zelene solate, sladko zelje
L malinov ¢aj (1,3,6,9)
' 1)
CETRTEK Koruzni Pica Strucka, Fizolova juha s
kosmici, sadni Caj testeninami,
7.10. mleko (1,37 palacinke,
(1,5,6,7,8) kompot iz
meSanega sadja
1,3,7,9)
PETEK Cokolino, Polbeli kruh, Kostna juha,
8. 10. mleko topljeni sir, makaronovo meso,
- (1,6,7,8) trdo kuhano rdeca pesa
\ jajce, 1,3,7,9)
—Lj zeli§¢ni Caj
(1,3,7)

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave Zivil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje.

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine vode, caja in jabolk.
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PREHRANA OS BREZNO OKTOBER 2021

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK Koruzni Koruzni kruh, PreZganka,
kosmici, zelenjavni fizol,
11. 10. mleko namaz, pecenica,
(1,5,6,7,8) sadni Caj kisla repa
1,7 (1,3,9)
TOREK Kruh, Mle¢ni kruh z Goveja juha s
marmelada, rozinami, kroglicami,
12. 10. ¢aj kakav, prazen krompir,
(1, 12) melona kuhana govedina,
1,7 kru$na omaka
(1,39
SREDA Cokolino z Ovseni kruh, Jota,
ovsenimi pis¢ancje prsiv | mareli¢ni cmoki,
13. 10. kosmici ovitku, breskov kompot
(1,6,7,8) zelena paprika, 1,3,9,12)
o zeli§¢ni Caj
L @
CETRTEK Kruh, Sojin kruh, Kremna buc¢na
maslo, ¢okoladni namaz, juha,
14. 10. med, mleko rizota s pis¢ancjim
mleko (1,6,7,8) mesom in
@, 7 zelenjavo,
zelena solata
(1,9
PETEK Mlec¢ni kruh z Mesani kruh, Kostna juha z
rozinami, pasteta Argeta ribano kaso,
15. 10. ¢aj Junior, ocvrt puranji
- @, 7 sveze kumarice, zrezek,
\ sadni ¢aj prazen krompir,
N | (1,6,7) zelena solata
- (1,39

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave zivil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje.

Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine vode, caja in jabolk.
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PREHRANA OS BREZNO OKTOBER 2021 -
<
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO X
PONEDELJEK Kruh, Sojin kruh, Porova kremna
sir, kisla smetana, juha,
18. 10. ¢aj jagodna krompirjeva
@, 7 marmelada, musaka,
sadni ¢aj rdeca pesa
(1,6,7,12) (1,7,9)
Juha iz bucke
TOREK Kruh, Koruzni Zganci, Hokaido,
pasteta, mleko, peceno piscandje
19. 10. ¢aj banana stegno brez kosti
(1,6,7) (7) in koze,
riz z zelenjavo,
Kitajsko zelje
(1,9)
SREDA Cokolino, Bela strucka, Boranja,
mleko hrenovka, skutini sladki
20. 10. (1,6,7,8) gordica, Struklji,
kecap, sok
@ zeli¥éni &aj (1,3,7,9)
1)
CETRTEK Kruh, Kruh, Domaca pisc¢ancja
marmelada, ribji namaz, juha,
21. 10. ¢aj ¢aj zagrebski zrezek,
HRVASKA 1, 12) 1,4,7) prazen krompir,
biskvitno pecivo z

jabolki in ¢okolado

T
e (1,3.7.9)

Orehov rogljicek, | Cvetacna kremna

PETEK Kruh,
topljeni sir, kakav juha,
22. 10. ¢aj 1,37 pecen file postrvi,
1,7 krompirjeva solata,

100% breskov sok
1,4,9

Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave Zivil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje.
Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine vode, ¢aja in jabolk.
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