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DAN MALICA KOSILO

Ponedeljek, | Koruzni kruh, kisla smetana, nariban Zdrobova juha, zeljne krpice, solata endivija s

3.2.2020 korencek, ¢aj z medom, mandarina Krompirjem

BM

Torek, Polnozrnati kruh, hrenovka, rezina zelene | Enolonénica s stroénim fiZzolom, palacinke z

4.2.2020 paprike, zelis¢ni Caj marmelado, jabol¢ni kompot

Sreda, Ovseni kruh, rezina sira, rezina Kostna juha z ribano kaSo, pire krompir, mesne

5.2.2020 paradiznika, zeliS¢ni ¢aj, jabolka kroglice v paradiznikovi omaki, zelena solata
SS-Mandarine

Cetrtek, Pirin zdrob, cimetov posip, hruska Spageti v pis¢anéji omaki z zelenjavo, parmezan,

6. 2. 2020 paradiznikova solata

Petek, RzZeni kruh, zelenjavni namaz, vlozene Kokosja juha, svinjska pecenka, ajdova kasa z

7.2.2020 kumarice, sadni ¢aj, jabolka SS- rizem in zelenjavo, solata iz radi¢a s krompirjem
Navadno mleko

Ponedeljek, | Ajdov kruh, tunin namaz s porom, Spargljeva kremna juha, fiZol, sojini polpeti, repa

10. 2. 2020 | zelis¢ni Caj

Torek, Makova $truc¢ka, bela kava, banana Juha iz bu¢e Hokaido, pis¢ancje pe¢eno meso,

11. 2. 2020 pecen krompir, zeljna solata

Sreda, Sojin kruh, puranja prsa, list zelene Zelenjavna enolonénica z zli¢niki, rizev narastek,

12.2.2020 | solate, sadni ¢aj, jabolka mesani kompot
SS-Hruske

Cetrtek, SOLA-Sirova §trucka, zeligéni Gaj Rizeva juha, puranji zrezek v porovi omaki, Siroki

13.2.2020 | VRTEC- Koruzni kosmi¢i, mleko, rezanci- pirini, kitajsko zelje v solati s krompirjem
jabolka

Petek, Mesani kruh, mesni namaz, zelis¢ni ¢aj Je¢menova juha, ocvrte ribe, riz z zelenjavo, rdeca

14. 2. 2020 | §S-Mleko brez laktoze pesa

BM

Ponedeljek, | Ovsena Zemlja, tekoci sadni jogurt Kremna brokoli juha, polnozrnate testenine-polzki s

17. 2. 2020 svinjskim mesom, zelena solata s koruzo

Torek, SOLA-Sojin kruh, maslo, jagodna Kostna juha z ribano kaso, peceno pis¢ancje stegno

18. 2. 2020 | marmelada, mleko brez kosti in koze, duSeno belo zelje s krompirjem
VRTEC-Cokolino z ovsenimi kosmi¢i

Sreda, Polnozrnati hleb¢ek, kuhan prsut, list Zelenjavna juha, jabol¢ni zavitek s skuto, mesani

19.2.2020 | zelene solate SS- Hruske kompot

Cetrtek, Koruzni Zganci, mleko, Kokosja juha, pecen file postrvi po trzasSko, krompir

20.2.2020 | banana v kosih, zelena solata-kristalka

BM

Petek, Ajdov kruh, zelenjavni namaz, zeli$¢ni Rizeva juha, puranji zrezek v omaki, mlinci,

21.2.2020 |&aj SS-Kefir kitajsko zelje v solati s fizolom

Sobota, DELOVNA SOBOTA SOLA

22.2.2020 | Krof, ¢aj

Ponedeljek, | RZen kruh, rezina sira, naribano sveze Kremna buckina juha, zelenjavna lazanja, kristalka

24.2.2020 | zelje, zelis¢ni ¢aj z medom v solati

BM

Torek, Krof z marmelado, mleko Goveja juha z ribano kaSo, kuhana govedina, pire

25. 2. 2020 krompir, Spinaca

Sreda, Polnozrnati kruh, poli pariska, rezina Zelenjavna enolon¢nica z le€o, carski prazenec,

26. 2. 2020 | rdeCe paprike, zeliS¢ni Caj jabol¢ni kompot

Cetrtek, Pirin kruh, mle¢ni hamaz, Kremna porova juha, ocvrt puranji zrezek, dusen

27.2.2020 | list zelene solate, bela kava riz, zeljna solata

Petek, Ajdov kruh, tekoc¢i sadni jogurt iz kmetije | Kostna juha, segedin golaz s pi§¢ancjim mesom,

28.2.2020 | Krevh Krompir v kosih




OPOMBE: Kuhinja si pridrZuje pravico do zamenjave jedilnika. Otroci imajo vsak dan na voljo zadostne kolicine
pijac(malo sladkan caj, vodo) in jabolka.

§s-3olska shema
BM-Brezmesni dan
Jedilnik pripravili Tamara GOLOB in Petra VERDINEK.

Ravnatelj: Leo CELOFIGA



